02.12. -06.12.2024
SKORASZEWICE - PRZEDSZKOLE

PONIEDZIALEK

Obiad:

- ZUPA KRUPNIK NA WYWARZE MIESNO - WARZYWNYM 300ml

- MAKARON Z WARZYWAMI W SOSIE SEROWYM 100g makaron/, 50g-warzywa ,
100ml-sos

podwieczorek:
- BUDYN 200ml
ALERGEN:1,3,7,9

WTOREK

Obiad:

- KOTLET SMAZONY 70g

- ZIEMNIAKI PUREE 160g

- SUROWKA Z BIALEJ KAPUSTY 70g

podwieczorek: )
- HERBATNIKI MASLANE PELNOZIARNISTE
ALERGEN: 1,7,9

SRODA

Obiad:
- ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM

NA WYWARZE MIESNO- WARZYWNYM 80g/220ml
-PYZY DROZDZOWE Z SOSEM OWOCOWYM 2szt/100ml

podwieczorek:
- WAFLE RYZOWE
ALERGEN:1,3,7,9

CZWARTEK

Obiad:
- MAKARON Z SOSEM BOLONSKIM 100g-makaron, 50g-mieso, 100ml-sos

podwieczorek:
- BISZKOPTY
ALERGEN:1,3,7,9

PIATEK

Obiad:
- GZIK(TWAROZEK) 100g
- ZIEMNIAKI 160g

podwieczorek
-:KISIEL OWOCOWY 200ml
ALERGEN:7

CZERWONYM DRUKIEM OZNACZONO ALERGENY MOGACE ZNAJDOWAC SIE W DANYM DANIU

LUB PRODUKCIE.

OZNACZENIA 14 ALERGENOW WYMAGAJACYCH UWZGLEDNIENIA W OPISIE JADELOSPISU
ZGODNE Z ROZPORZADZENIEM UE NR 1169/2011

1.GLUTEN, 2.SKORUPIAKI, 3.JAJAIPOCHODNE, 4.RYBY I POCHODNE, 5.0RZESZKI ZIEMNE I
POCHODNE, 6.SOJA 1 POCHODNE, 7.MLEKO I POCHODNE /LACZNIE Z LAKTOZA 8.ORZECHY, 9.
SELER I POCHODNE, 10. GORCZYCA I POCHODNE, 11. NASIONA SEZAMU I POCHODNE, 12.
DWUTLENEK SIARKI, 13. LUBIN I POCHODNE, 14.MIECZAKI I POCHODNE




