JADLOSPIS- SKORASZEWICE PRZEDSZKOLE 1
03.02. - 07.02.2025

Pulpety wieprzowe w sosie koperkowym 70g/80ml, makaron swiderki 160g

migso wieprzowe z szynki/topatki, sol,pieprz,jajko,butka tarta,czosnek, makaron

Chrupki kukurydziane

MAIVIZAAINOI

ALERGEN:1.3.7.9.11

Zupa z fasolki szparagowej 300 ml,

Knedle z owocami 200g

MHIOLM

porcje rosotowe z kurczaka,marchew,seler,por,pietruszka,sol, pieprz, fasolka szparagowa zielona, ziemniaki,mleko,maka
pszenna,jajko, morela, cukier

Jogurt 200ml

ALERGEN:1,3,7,9

Filet drobiowy smazony70g , ziemniaki puree 160g,suréwka z bialej kapusty 70g

migso drobiowe,maka pszenna,jajko,butka tarta,tluszcz do smazenia,ziemniaki,mleko,biata kapusta,sol,pieprz,cukier

vaods

Kaszka manna z sokiem 200ml

ALERGEN:1,3,7,9

Zupa pomidorowa z makaronem 80g/220 ml
Kluski kladzione lyzka z cebulka i kietbasa160g

porcje rosotowe z kurczaka, skrzydetka z kurczaka,pomidor,sol,pieprz,lis¢ laurowy, ziele angielskie przecier
pomidorowy,seler,pietruszka,marchew,por,maka pszenna,mleko,jajka,cebula kietbasa zwyczajna

MHALIVMZD

Kisiel owocowy 200ml + herbatnik

ALERGEN:1,3,7,9

Paluszki rybne 3szt, ziemniaki 160g, surowka z kapusty kiszonej 70g ryba mintaj,

ziemniaki,mleko, kapusta kiszona,marchew,sol,pieprz,cukier

MALVId

Biszkopty

ALERGEN:1,3,4,7,9

*JADLOSPIS MOZE ULEC ZMIANIE

OZNACZENIA 14 ALERGENOW WYMAGAJACYCH UWZGLEDNIENIA W OPISIE JADELOSPISU
ZGODNE Z ROZPORZADZENIEM UE NR 1169/2011

1.GLUTEN, 2.SKORUPIAKI, 3.JAJAT POCHODNE, 4.RYBY I POCHODNE, 5.0RZESZKI ZIEMNE I
POCHODNE, 6.SOJA 1 POCHODNE, 7.MLEKO I POCHODNE /LACZNIE Z LAKTOZA 8.ORZECHY, 9.
SELER I POCHODNE, 10. GORCZYCA I POCHODNE, 11. NASIONA SEZAMU I POCHODNE, 12.
DWUTLENEK SIARKI, 13. LUBIN I POCHODNE, 14. MIECZAKI I POCHODNE



