
07.10. - 11.10.24
SKORASZEWICE PRZEDSZKOLE

PONIEDZIAŁEK Obiad:

- PULPETY W SOSIE KOPERKOWYM Z MAKARONEM 70g/80ml/ 160g

p  odwieczorek:  KISIEL OWOCOWY 200ml

ALERGEN:1,3,7,9

WTOREK Obiad:

- ZUPA Z FASOLKI SZPARAGOWEJ NA WYWARZE MIĘSNO – WARZYWNYM 300ml

- NALEŚNIKI Z DŻEMEM 1 szt

podwieczorek:KASZKA MANNA Z SOKIEM 200ML
ALERGEN:1,3,7,9

ŚRODA Obiad:

- KOTLET SCHABOWY 70g

- ZIEMNIAKI PUREE 160g

- SURÓWKA Z BIAŁEJ KAPUSTY 70g

podwieczorek: JOGURT
ALERGEN:1,3,7,9

CZWARTEK Obiad:

- ZUPA POMIDOROWA Z MAKARONEM                            

   NA WYWARZE MIĘSNO-WARZYWNYM 80g/220ml

- KLUSKI KŁADZIONE ŁYŻKĄ 160g

podwieczorek:CHRUPKI KUKURYDZIANE
ALERGEN:1,3,7,9

PIĄTEK Obiad:

- PALUSZKI RYBNE 3szt

- ZIEMNIAKI PUREE 160g

- SURÓWKA Z KAPUSTY KISZONEJ 70g

podwieczorek:BISZKOPTY
ALERGEN:1,3,4,7,9

CZERWONYM DRUKIEM OZNACZONO ALERGENY MOGĄCE ZNAJDOWAĆ SIĘ W DANYM DANIU 
LUB PRODUKCIE.

OZNACZENIA 14 ALERGENÓW WYMAGAJĄCYCH UWZGLĘDNIENIA W OPISIE JADŁOSPISU 
ZGODNE Z ROZPORZĄDZENIEM UE NR 1169/2011

1.GLUTEN, 2.SKORUPIAKI, 3.JAJA IPOCHODNE, 4.RYBY I POCHODNE, 5.ORZESZKI ZIEMNE I 
POCHODNE, 6.SOJA I POCHODNE, 7.MLEKO I POCHODNE /ŁĄCZNIE Z LAKTOZĄ 8.ORZECHY, 9. 
SELER I POCHODNE, 10. GORCZYCA I POCHODNE, 11. NASIONA SEZAMU I POCHODNE, 12. 
DWUTLENEK SIARKI, 13. ŁUBIN I POCHODNE, 14.MIĘCZAKI I POCHODNE


