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	Data
	Obiad
	Alergeny
	Podwieczorek
	Alergeny

	Poniedziałek
15.09
	· Zupa ogórkowa
· Makaron spaghetti w sosie z pieczonej papryki z kurczakiem i brokułami
	1,3,7,9
	· Bułka jogurtowa
· Jabłko
	1,3,7

	Wtorek
16.09
	· Zupa krem z brokuła i cukinii
· Pulpety pieczone
· Ziemniaki
· Surówka z kapusty białej, pora i selera
	1,7,9
	· Chrupki kukurydziane
· Banan
· Maślanka
	7

	Środa
17.09
	· Zupa fasolowa
· Racuchy z jabłkiem
	1,3,7,9,10
	· Wafelek kakaowy
· Mleko
· Śliwki
	1,3,7,8

	Czwartek
18.09
	· Zupa pomidorowa z ryżem
· Pieczony filet z piersi indyka
· Puree ziemniaczane
· Bukiet warzyw
	1,7,9
	· Wafle ryżowe z dżemem
· Kefir
· Jabłko
	7

	Piątek
19.09
	· Zupa jarzynowa
· Ryba smażona
· Ziemniaki
· Surówka z kapusty modrej, marchewki i pora
	1,3,4,7,9
	· Budyń z morelami
· Banan
	7


 	Stołówka zastrzega sobie możliwość zmian w jadłospisie.     Woda do picia dostępna jest w dystrybutorze na stołówce.
	Data
	Obiad
	Alergeny
	Podwieczorek
	Alergeny

	Poniedziałek
22.09
	· Zupa węgierska z mięsem
· Makaron z serem
· Jabłko
	1,3,7,9,10
	· Drożdżówka z owocami
	1,3,7

	Wtorek
23.09
	· Zupa krem z dyni
· Gulasz wieprzowy z mięsem i warzywami
· Kasza jęczmienna
	1,7,9
	· Koktajl truskawkowy
· Chrupki kukurydziane
	7

	Środa
24.09
	· Zupa kalafiorowa
· Gołąbki bez zawijania
· Ziemniaki
· Sos pomidorowy
	1,7,9
	· Jabłka pieczone pod owsianą kruszonką 
· Mleko
	1,7

	Czwartek
25.09
	· Barszcz ukraiński
· Ryż po chińsku z warzywami
· Sos czosnkowy
	1,7,9,10
	· Wafle tortowe z dżemem
· Jabłko
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	Piątek
26.09
	· Zupa pomidorowa z ryżem
· Jajko sadzone
· Ziemniaki
· Fasolka szparagowa
	1,3,7,9
	· Ciastko biszkoptowe
· Banan
· Kefir
	1,3,7,8
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Stołówka zastrzega sobie możliwość zmian w jadłospisie.                                     Woda do picia dostępna jest w dystrybutorze na stołówce.
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